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QUELQUES MOTS D’INTRODUCTIONQUELQUES MOTS D’INTRODUCTION

Nous savons tous que la sant® mentale des adolescents est mise ¨ rude ®preuve depuis la

crise sanitaire et que ce constat perdureÍ nous avions cependant cru ¨ un moment donn® ¨

une v®ritable prise de conscience des pouvoirs publics. En effet, les anciens 1ers ministres

nous annonc¯rent successivement « 2025...ann®e de la sant® mentale en France ! » puis

des mesures tr¯s concr¯tes telles que le doublement des Maisons des Adolescents. 

Nous ne savons pas ce quÙil restera dans les mois ¨ venir de ces ambitions en termes de

moyens attribu®s aux Maisons des Adolescents, aux services de P®dopsychiatrie et plus

globalement en appui ¨ la sant® mentale des jeunes. 

Relevons toutefois lÙavanc®e que marque le dispositif « mon psy sant® » : toute personne en

souffrance psychique peut d®sormais b®n®ficier de 12 s®ances de consultation/ann®e civile

chez un psychologue lib®ral partenaire rembours®es ¨ hauteur de 50 € la s®ance.  Si le

d®marrage du dispositif a ®t® lent, un certain nombre de psychologues y sont d®sormais

affili®s.

Sur le terrain par ailleurs, les acteurs continuent ¨ se mobiliser, ¨ monter des projets, ¨

envisager des coop®rations ; notre d®partement en est un bon exemple avec le

d®veloppement des contrats locaux de sant®, des conventions territoriales globales, ainsi

que les actions men®es par la Communaut® Psychiatrique de Territoire etcÍ Certes les

financements sont d®sormais fl®ch®s via ces dispositifs mais les professionnels r®pondent

pr®sents sur le terrain ; en r®union pour ®laborer ou au travers dÙactions, ils restent motiv®s

et engag®s. 

La Maison des Adolescents a ®galement largement contribu® ¨ apporter sa pierre ¨

lÙ®difice, gr©ce ¨ lÙengagement de lÙensemble de lÙ®quipe que je remercie chaleureusement.

Le pr®sent rapport dÙactivit® en t®moigne : 2 212 jeunes suivis, 2 921 partenaires rencontr®s,

une nouvelle antenne ouverte ¨ Guebwiller dÙici quelques semaines. LÙARS Grand Est

souligne par ailleurs quÙen terme de d®veloppement, nous sommes en t°te parmi les 11 MDA

de la grande R®gion.

Malgr® un contexte morose de r®duction des cr®dits, de difficult® de recrutement, il est

essentiel de continuer ¨ « parier sur les jeunes ». En effet, il nous faut imp®rativement °tre

ambitieux en la mati¯re et rester quelque peu confiants et optimistes...ce pour la sant®

mentale de nos adolescents ! 
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La Maison des Adolescents du Haut-Rhin intervient dans tout le Haut-Rhin ¨

partir de 3 lieux dÙaccueil situ®s ¨ : 

Ksjfmsqc &qgÐec) - 8 rue des Pins : du lundi apr¯s-midi au vendredi sur

rendez-vous

Amjk_p - Territoire de Solidarit® - 15 avenue de Paris : sur rendez-vous le

mercredi

?jrigpaf - 1 ruelle des tilleuls : sur rendez-vous le mercredi et les jeudis

matins une semaine sur deux

Pour mieux desservir le territoire du Sundgau, 3 permanences de premier

accueil ont ®t® organis®es ¨ :

  Dannemarie, les mardis apr¯s-midi semaines impaires

  Ferrette, les jeudis apr¯s-midi semaines impaires

  Seppois-le-Bas, les mardis apr¯s-midi semaines paires

POPULATION CONCERNEE

Les jeunes de 12 ¨ 25 ans (ou ¨ partir du coll¯ge)

Les parents des adolescents et leur entourage

Les professionnels accompagnant les adolescents et leurs familles

MISSIONS DE LA MDA 
(service gratuit et possibilit® d'accueil anonyme)
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�S�U�p�V�H�Q�W�V�� �S�R�X�U�� �S�D�U�O�H�U�� �G�X�� �U�D�S�S�R�U�W�� �G�H�V�� �M�H�X�Q�H�V�� �j�� �O�›�p�F�R�O�H�� �D�Y�H�F�� �G�H�V�� �I�D�P�L�O�O�H�V�� �S�D�U�W�D�J�H�D�Q�W�� �O�H�X�U�V�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�V�� �H�W

�S�U�p�R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q�V����

�7�R�X�W�� �D�X�� �O�R�Q�J�� �G�H�� �O�›�D�Q�Q�p�H���� �O�H�V�� �G�H�X�[�� �S�V�\�F�K�R�O�R�J�X�H�V�� �G�H�� �O�D�� �0�'�$�� �R�Q�W�� �S�D�U�W�L�F�L�S�p�� �j�� �X�Q�H���S�F�O�D�P�O�U�S�F

�U�S�J�N�F�T�U�S�J�F�M�M�F���B�W�F�D���M�F�T���Q�T�Z�D�I�P�M�P�H�V�F�T���E�V���U�F�S�S�J�U�P�J�S�F���D�P�M�N�B�S�J�F�O���W�U�D�Y�D�L�O�O�D�Q�W���H�Q���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�����&�H���W�H�P�S�V���H�V�W

�O�›�R�F�F�D�V�L�R�Q���G�›�p�F�K�D�Q�J�H�U���V�X�U���Q�R�V���S�U�D�W�L�T�X�H�V���D�X�W�R�X�U���G�›�X�Q���W�K�q�P�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�W���j���F�K�D�T�X�H���V�p�D�Q�F�H��

�3�D�U�P�L���O�H�V���D�F�W�L�R�Q�V���D�X���S�F�T�U�B�V�S�B�O�U���V�O�J�W�F�S�T�J�U�B�J�S�F���B�W�F�D���M�F���$�-�0�6�4�����Y�R�L�U�H���S���������������X�Q�H���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���D���H�X���O�L�H�X

�j�� �&�R�O�P�D�U�� �S�R�X�U�� �V�H�Q�V�L�E�L�O�L�V�H�U�� �O�H�V�� �p�W�X�G�L�D�Q�W�V�� �D�X�W�R�X�U�� �G�H���O�H�X�U�� �V�D�Q�W�p�� �P�H�Q�W�D�O�H���� �1�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�p�� �X�Q�H

�W�U�H�Q�W�D�L�Q�H�� �G�H�� �M�H�X�Q�H�V�� �H�W�� �D�Y�R�Q�V�� �S�X�� �D�E�R�U�G�H�U�� �G�L�Y�H�U�V�� �V�X�M�H�W�V�� �F�R�P�P�H�� �O�
�D�Q�[�L�p�W�p���� �O�H�V�� �S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H�V�� �G�
�D�Y�H�Q�L�U���� �O�D

�S�U�H�V�V�L�R�Q���V�F�R�O�D�L�U�H�����H�W�F����

����
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�/�›�D�Q�W�H�Q�Q�H���G�H���&�R�O�P�D�U���F�K�H�U�F�K�H���j�� �V�›�L�P�S�O�D�Q�W�H�U���G�D�Y�D�Q�W�D�J�H���G�D�Q�V���O�H���W�H�U�U�L�W�R�L�U�H�����1�R�W�U�H���Y�R�O�R�Q�W�p

�H�V�W���E�³�B�W�P�J�S���E�F�T���M�P�D�B�V�Y���T�Q�“�D�J�G�J�R�V�F�T���Š���M�B���.�B�J�T�P�O���E�F�T���"�E�P�M�F�T�D�F�O�U�T���D�I�L�Q���G�›�r�W�U�H���F�R�Q�Q�X

�H�W�� �U�H�F�R�Q�Q�X���� �$�L�Q�V�L���� �Q�R�X�V�� �S�R�X�U�U�L�R�Q�V���Q�F�V�U���”�U�S�F�� �P�V�W�S�J�S�� �V�O�� �K�P�V�S�� �E�F�� �Q�M�V�T�� �E�B�O�T�� �M�B�� �T�F�N�B�J�O�F��

�/�H�� �V�R�X�K�D�L�W�� �V�H�U�D�L�W�� �G�
�R�F�F�X�S�H�U�� �G�H�V�� �O�R�F�D�X�[�� �D�Y�H�F�� �G�
�D�X�W�U�H�V�� �D�F�W�H�X�U�V�� �G�H�� �O�D�� �V�D�Q�W�p�� �G�H�V�� �M�H�X�Q�H�V

�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W���V�X�U���O�D���U�p�J�L�R�Q���F�R�O�P�D�U�L�H�Q�Q�H��

�%�F�V�Y���$�B�G�“���*�O�G�P�T���V�R�Q�W���G�p�M�j���S�U�p�Y�X�V���D�X���F�R�X�U�V���G�H���O�›�D�Q�Q�p�H�����������������X�Q���V�X�U���O�H�V���M�H�X�Q�H�V���D�L�G�D�Q�W�V

�H�W�� �O�H�� �S�K�p�Q�R�P�q�Q�H�� �G�H�� �S�D�U�H�Q�W�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �S�U�R�S�R�V�p�� �S�D�U�� �(�G�L�W�K�� �%�/�(�7�7�(�5�(�5�� �G�H�� �O�›�8�'�$�)�� �H�W�� �3�D�X�O

�0�,�/�/�(�0�$�1�1�� �3�V�\�F�K�R�O�R�J�X�H�� �G�H�� �O�D�� �0�'�$�� �H�W�� �O�›�D�X�W�U�H�� �D�X�W�R�X�U�� �G�H�� �O�D�� �W�K�p�U�D�S�L�H�� �G�›�� �$�F�F�H�S�W�D�W�L�R�Q�� �H�W

�G�›���(�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W�����$�&�7�����S�U�R�S�R�V�p���S�D�U���O�H���3�V�\�F�K�L�D�W�U�H���/�X�F���'�2�8�1�2�9�(�7�=���G�X���&�H�Q�W�U�H���+�R�V�S�L�W�D�O�L�H�U

�G�H���5�R�X�I�I�D�F�K��

�8�Q���Q�S�P�K�F�U�� �F�O�� �Q�B�S�U�F�O�B�S�J�B�U�� �B�W�F�D�� �M�F�T�� �J�O�G�J�S�N�J�’�S�F�T�� �E�F�� �M�³�&�E�V�D�B�U�J�P�O�� �/�B�U�J�P�O�B�M�F�� �H�V�W�� �H�Q

�F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�� �D�Y�H�F�� �F�R�P�P�H�� �H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �O�H�� �O�\�F�p�H�� �5�L�E�H�D�X�S�L�H�U�U�H�� �j�� �5�L�E�H�D�X�Y�L�O�O�p���� �D�I�L�Q�� �G�H

�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�V�H�U�� �G�H�V�� �M�H�X�Q�H�V�� �D�\�D�Q�W�� �G�H�V�� �V�L�J�Q�H�V�� �G�H�� �P�D�O���r�W�U�H�� �j�� �O�›�D�S�S�U�R�F�K�H�� �G�›�D�F�F�H�S�W�D�W�L�R�Q�� �H�W

�G�›�H�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W����

�1�R�X�V�� �W�H�Q�R�Q�V�� �S�D�U�� �D�L�O�O�H�X�U�V�� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �j�� �S�D�U�W�L�F�L�S�H�U�� �D�X�[���W�U�D�Y�D�X�[�� �G�X�� �$�P�O�T�F�J�M�� �-�P�D�B�M�� �E�F�� �4�B�O�U�“

�.�F�O�U�B�M�F���G�H���&�R�O�P�D�U����

�8�Q�� �Q�R�X�Y�H�D�X���$�B�G�“�� �1�B�S�F�O�U�T�� �D�X�U�D�� �O�L�H�X�� �j�� �5�L�E�H�D�X�Y�L�O�O�p�� �H�Q�� �P�D�U�V�� ���������� �R�U�J�D�Q�L�V�p�� �S�D�U���O�D

�&�R�P�P�X�Q�D�X�W�p�� �G�H�� �&�R�P�P�X�Q�H�V���� �'�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �S�O�X�V�� �J�p�Q�p�U�D�O�H���� �Q�R�X�V�� �V�R�X�K�D�L�W�R�Q�V�� �r�W�U�H�� �S�O�X�V

�Q�S�“�T�F�O�U���T�V�S���M�F���U�F�S�S�J�U�P�J�S�F�����S�D�V���V�H�X�O�H�P�H�Q�W���j���&�R�O�P�D�U�����H�W���S�D�U�W�L�F�L�S�H�U���D�X�[���P�D�Q�L�I�H�V�W�D�W�L�R�Q�V���H�Q

�O�L�H�Q���D�Y�H�F���O�H�V���M�H�X�Q�H�V���H�W���O�D���V�D�Q�W�p���P�H�Q�W�D�O�H����

�1�R�X�V���V�R�X�K�D�L�W�R�Q�V���W�R�X�M�R�X�U�V���S�R�X�Y�R�L�U���U�p�D�O�L�V�H�U�������B�U�F�M�J�F�S�T���Q�B�S���B�O�����(�Q���M�D�Q�Y�L�H�U�����X�Q���m���J�R�€�W�H�U���G�H�V

�V�R�X�K�D�L�W�V���}�� �D�� �P�r�O�p�� �S�k�W�L�V�V�H�U�L�H�� �D�X�W�R�X�U�� �G�H�� �F�U�r�S�H�V�� �H�W�� �p�F�U�L�W�X�U�H�� �G�H�V�� �V�R�X�K�D�L�W�V�� �G�H�V�� �M�H�X�Q�H�V�� �j

�O�›�R�F�F�D�V�L�R�Q���G�H���O�D���Q�R�X�Y�H�O�O�H���D�Q�Q�p�H�����(�Q���D�Y�U�L�O�����D�X�U�D���O�L�H�X���X�Q���D�W�H�O�L�H�U���D�X�W�R�X�U���G�H���O�›�D�I�I�L�U�P�D�W�L�R�Q���G�H

�V�R�L���H�W���O�D���S�U�L�V�H���G�H���S�D�U�R�O�H���j���O�›�R�U�D�O��

�$�M�B�J�S�F���$�0�-�*�/

���1�T�Z�D�I�P�M�P�H�V�F���F�U���$�P�P�S�E�P�O�O�B�U�S�J�D�F��

���E�F���M�³�"�O�U�F�O�O�F���$�P�M�N�B�S�J�F�O�O�F
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�"�O�U�F�O�O�F���4�V�O�E�H�B�V�W�J�F�O�O�F�
�������S�V�F�M�M�F���E�F�T���U�J�M�M�F�V�M�T���Š���"�M�U�L�J�S�D�I
�2�X�Y�H�U�W���O�H�V���P�H�U�F�U�H�G�L�V���H�W���O�H�V���M�H�X�G�L�V���P�D�W�L�Q�V

�����Q�S�P�G�F�T�T�J�P�O�O�F�M�T���S�F�Q�S�“�T�F�O�U�B�O�U�������������&�5�1���B�V����������������������

�3�V�\�F�K�R�O�R�J�X�H���H�W���&�R�R�U�G�R�Q�D�W�H�X�U ���������(�7�3

�,�Q�I�L�U�P�L�q�U�H���V�F�R�O�D�L�U�H ���������(�7�3

�3�V�\�F�K�R�O�R�J�X�H�V �����������(�7�3

�(�G�X�F�D�W�U�L�F�H���V�S�p�F�L�D�O�L�V�p�H �����������(�7�3

�3�V�\�F�K�L�D�W�U�H �����������(�7�3

�&�R�Q�V�H�L�O�O�H�U���P�L�V�V�L�R�Q���O�R�F�D�O�H �����������(�7�3

�����������K�F�V�O�F�T���T�V�J�W�J�T�
���T�P�J�U��

�������������E�F���M�B���G�J�M�F���B�D�U�J�W�F

���������M�H�X�Q�H�V���H�Q���������������V�R�L�W���������������G�H���O�D���I�L�O�H���D�F�W�L�Y�H

�$�)�*�'�'�3�&�4
��������

���������3�%�7���S�“�B�M�J�T�“�T���E�B�O�T���M�F���4�V�O�E�H�B�V
�����������5�'�9���H�Q����������

�����������3�%�7���S�“�B�M�J�T�“�T���Q�B�S���M�F�T���U�S�B�W�B�J�M�M�F�V�S�T���T�P�D�J�B�V�Y��

���������3�%�7���S�“�B�M�J�T�“�T���Q�B�S���M�³�J�O�G�J�S�N�J�’�S�F���T�D�P�M�B�J�S�F

�������3�%�7���S�“�B�M�J�T�“�T���Q�B�S���M�F���Q�T�Z�D�I�J�B�U�S�F

���������3�%�7���S�“�B�M�J�T�“�T���Q�B�S���M�F�T���Q�T�Z�D�I�P�M�P�H�V�F�T

�����3�%�7���S�“�B�M�J�T�“�T���Q�B�S���M�F���D�P�O�T�F�J�M�M�F�S���J�O�T�F�S�U�J�P�O

����

�0�R�W�L�I�V���G�H���F�R�Q�V�X�O�W�D�W�L�R�Q
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�"�V���T�F�J�O���E�F���M�³�F�O�T�F�N�C�M�F���E�F���M�³�B�O�U�F�O�O�F���T�V�O�E�H�B�V�W�J�F�O�O�F

���������E�F���G�J�M�M�F�T���F�U�����������E�F���H�B�S�‘�P�O�T��

�"�H�F���N�P�Z�F�O�������������B�O�T
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�6�L�W�X�p�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �O�R�F�D�X�[�� �G�X�� �S�{�O�H�� �G�H�V�� �7�L�O�O�H�X�U�V�� �j�� �$�O�W�N�L�U�F�K���� �O�›�D�Q�W�H�Q�Q�H�� �V�X�Q�G�J�D�X�Y�L�H�Q�Q�H�� �G�H�� �O�D

�0�D�L�V�R�Q�� �G�H�V�� �$�G�R�O�H�V�F�H�Q�W�V�� �G�X�� �+�D�X�W���5�K�L�Q�� �D�� �F�R�Q�Q�X�� �T�X�H�O�T�X�H�V���“�W�P�M�V�U�J�P�O�T�� �T�V�S�� �M�³�B�O�O�“�F�� ����������

�'�D�Q�V�� �G�H�V�� �O�R�F�D�X�[�� �S�D�U�W�D�J�p�V�� �D�Y�H�F�� �O�H���$�F�O�U�S�F�� �E�³�*�O�G�P�S�N�B�U�J�P�O�� �F�U�� �E�³�0�S�J�F�O�U�B�U�J�P�O�� �	�$�*�0�
��

�O�›�D�Q�W�H�Q�Q�H�� �G�X���$�F�O�U�S�F�� �.�“�E�J�D�P�� �1�T�Z�D�I�P���Q�“�E�B�H�P�H�J�R�V�F�� �	�$�.�1�1�
�� �F�U�� �M�F�� �$�F�O�U�S�F�� �.�“�E�J�D�P

�4�D�P�M�B�J�S�F���	�$�.�4�
���E�F�T���M�J�F�O�T���T�F���U�J�T�T�F�O�U���V�O���Q�F�V���Q�M�V�T�����V�D�Q�V���R�X�E�O�L�H�U���S�R�X�U���D�X�W�D�Q�W���O�H�V���F�R�Q�W�D�F�W�V

�D�Y�H�F���O�H�V���D�X�W�U�H�V���S�D�U�W�H�Q�D�L�U�H�V���G�H���Q�R�W�U�H���U�p�V�H�D�X��

�1�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V�� �D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p���������� �K�F�V�O�F�T���F�H�W�W�H�� �D�Q�Q�p�H�� �D�Y�H�F�� �X�Q�H�� �S�U�R�S�R�U�W�L�R�Q�� �G�H���������� �E�F�� �G�J�M�M�F�T

�S�D�U�� �U�D�S�S�R�U�W�� �j���������� �E�F�� �H�B�S�‘�P�O�T���� �/�D�� �P�R�\�H�Q�Q�H�� �G�›�k�J�H�� �H�V�W�� �G�H�������
���� �B�O�T���� �F�H�� �T�X�L�� �H�V�W�� �D�V�V�H�]

�S�U�R�F�K�H���G�H���F�H�O�O�H���G�H�������������� �$�� �Q�R�W�H�U���T�X�H���E�F�Q�V�J�T�� �M�F�� ���F�S�� �T�F�Q�U�F�N�C�S�F�
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