
La MDA68 et son Réseau assurent une
prise en charge pluridisciplinaire,

gratuite, confidentielle et accessible à
tous les jeunes de 12 à 25 ans ainsi qu'à

leurs parents.

INFOS CLÉS
ACTIVITÉS 2025

ANTENNE
COLMARIENNE

PRÉSIDENTE MDA68 : CATHERINE
RAPP (CONSEILLERE D'ALSACE)
VICE-PRÉSIDENT : GÉRARD STARK
(DIRECTEUR CH ROUFFACH)
DIRECTRICE : EMMANUELLE ZEMB

CONTRIBUTEURS DU PROJET

1

ANTENNE COLMARIENNE, 15 AVENUE DE PARIS À COLMAR
Ouverte les mercredis et présence d’une psychologue 1 jeudi après-midi sur 2

5 professionnels représentant 1 ETP au 31/12/2025

Psychologue et
Coordinatrice

0.3 ETP

Psychologue 0.3 ETP

Assistante sociale 0.2 ETP

Pédopsychiatre 0.1 ETP

Educateur spécialisé CJC
(Consultation Jeunes

Consommateurs)
0.1 ETP



LES ACTIONS REALISÉES
Participation aux comités de pilotage de l’année 2025 du Conseil Local de Santé Mentale et rencontre de
la Communauté Professionnelle Territoriale de Santé de Colmar
Organisation de Cafés-Infos : l’un animé par Edith BLETTERER Chargée de mission de l’UDAF et Paul
MILLEMANN, Psychologue à la MDA afin de parler des jeunes aidants et présenter le dispositif de l’UDAF.
L’autre animé par le Dr DOUNOVETZ, Psychiatre au sein du centre hospitalier de Rouffach afin de parler de la
thérapie ACT ( Acceptation et Engagement)
4 Ateliers organisés autour de thématiques diverses : goûter des souhaits, randonnée et 2 sur
l’improvisation théâtrale
D’autres projets avec la Communauté de Commune de Ribeauvillé notamment un Café Parents et un Apéro
Quizz dans le cadre de Novembre pour les parents. 
Projet de prévention et de sensibilisation en partenariat avec une infirmière de l’Education Nationale du
lycée Ribeaupierre à Ribeauvillé afin de sensibiliser des jeunes ayant des signes de mal-être à l’approche
thérapeutique d’acceptation et d’engagement (ACT). 

253 JEUNES ACCUEILLIS EN 2025
230 EN 2024

LES MOTIFS DE CONSULTATION
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5,56 % 4,94 % 4,94 % 3,70 % 3,09 % 2,47 % 2,47 %

623 RDV réalisés à Colmar, soit une augmentation de
27,6% par rapport à 2024
488 RDV en 2024

202 RDV réalisés par les travailleurs sociaux
191 RDV en 2024

370 RDV réalisés par les psychologues
297 RDV en 2024

51 RDV réalisés par la pédopsychiatre

CHIFFRES 2025 Délai moyen

pour l’obtention

d’un 1er rendez-

vous :

35,635,6
Jours

(39,5 jours en 2024)

68 % De filles 32 % De garçons 
Age moyen 14,5 ans
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Répartition des jeunes au sein de la Communauté
d’agglomération de Colmar
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253 jeunes suivis à Colmar, soit 14,1%  de la file active.



Répartition des jeunes suivis par
quartier colmarien

110 adolescents  sont domiciliés à Colmar, soit 43.4 %  de la file

active colmarienne

99 en 2024
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