
L'équipe de la MDA68 comptait 
31 professionnels au 31/12/2025

représentant un équivalent 
temps plein de 16,39 personnes

Administration
(gestion des 4 sites)

4 ETP

Psychologues 6,55 ETP

Travailleurs sociaux 3,22 ETP

Infirmières 0,95 ETP

Médecins 1,12 ETP

Chargée de mission 0,50 ETP

Conseillère Mission
Locale

0,05 ETP

SIEGE - 8 rue des pins à Mulhouse / Antenne Colmarienne - 15 avenue de
Paris à Colmar / Antenne Sundgauvienne - 1 ruelle des tilleuls à Altkirch/

Antenne de la Région de Gebwiller - 125 rue Théodore Deck à Guebwiller
(permanences à Dannemarie, Ferrette et Seppois-le-Bas) 

03 89 32 01 15 - resoado@mda68.fr
 https://maisondesados68.alsace.eu

La MDA68 et son Réseau assurent une prise en charge
pluridisciplinaire, gratuite, confidentielle et accessible à
tous les jeunes de 12 à 25 ans ainsi qu'à leurs parents.

INFOS CLÉS
ACTIVITÉS 2025

PRÉSIDENTE MDA68 : CATHERINE RAPP (CONSEILLERE D'ALSACE) 
VICE-PRÉSIDENT : GÉRARD STARK (DIRECTEUR CH ROUFFACH)
DIRECTRICE : EMMANUELLE ZEMB

CONTRIBUTEURS DU PROJET

LES MEMBRES DU GIP MDA68

LES PRINCIPAUX PARTENAIRES
Agence Régionale de Santé 

Protection Judiciaire de la Jeunesse, m2A
Associations LE CAP, ARGILE, APSM, APSC 

Ville d'Altkirch 
Communautés de Communes Sundgau et

Sud Alsace Largue, UGECAM  
Mission Locale Saint-Louis-Altkirch, ASFMR,

Ville de Guebwiller et Communauté de
Communes de la Région de Guebwiller 

Collectivité Européenne d'Alsace 
Centre Hospitalier de Rouffach 

Groupement Hospitalier de la Région Mulhouse Sud Alsace
Hôpitaux Civils de Colmar 

Ville de Mulhouse
Education Nationale 

Caf du Haut-Rhin
Etat
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2 283 JEUNES AYANT PRIS RDV EN 2025, soit une augmentation de 4,6 %
par rapport à 2024

LES ORIENTATIONS
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25,9 %

21,8 %
18,4 %

17,6 %

Adressés par un
professionnel de
Santé dont les
médecins
généralistes 

7,2 %

4,6 %

4,5 %

64 % De filles 35,9 % De garçons Age moyen 14,8 ans0,2 % Indéterminées

LES SUIVIS
PAR ANTENNE

LES MOTIFS DE CONSULTATION
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Délai de rendez-vous sur
l’ensemble des sites

30 jours de délai en moyenne sur
tous les sites (33 jours en 2024) :

Mulhouse 24,1 jours
Colmar 35,6 jours
Sundgau 26,8 jours
Guebwiller 34 jours

Adressés par un
professionnel de
l'éducation
nationale

Déjà venus
précédemment Par bouche à

oreille 

Par une
action de
prévention 

Autre

Par le biais du
site internet ou

réseaux sociaux 

5 579 RENDEZ-VOUS RÉALISÉS
1 793 JEUNES RENCONTRÉS

1 379 NOUVELLES DEMANDES EN 2025
431 JEUNES ET 268 PARENTS VUS EN MOYENNE

PAR MOIS



FOCUS SUR LES TERRITOIRES
Origine géographique du public par EPCI
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LES DISPOSITIFS À
DESTINATION DES JEUNES

LES CAFÉS-INFOS

LE COURRIER DU RESOADO

Les consultations Sage-femme prévention et
information autour de la sexualité et des
relations garçons/filles, contraception.  
=> 46 consultations en 2025

Accompagnement psychologique des jeunes
confrontés à une problématique d'addiction
avec ou sans produit.  
=> 198 rendez-vous en 2025

191 actions, 3 291 professionnels et jeunes rencontrés.

Un magazine d'information publié 3 fois par an à destination des
partenaires de notre réseau sur une thématique liée à l'adolescence. En
2025 : “Jeunes aidants, quels défis ?”, “Santé mentale des jeunes”,
“Rencontre à télécharger... En cours”

Des conférences d'une durée de 3 heures pour les partenaires de notre réseau
sur une thématique liée à l'adolescence. Au nombre de 7 en 2025. 
3 à Mulhouse, 2 à Colmar et 2 à Altkirch.
Les Cafés-Infos ont mobilisé 521 participants (présentiel et visioconférence).

LE TRAVAIL PARTENARIAL ET LES
INTERVENTIONS COLLECTIVES

LES DISPOSITIFS EN
SOUTIEN AUX FAMILLES

maisondesados68 4

Le Magazine Parents d’Ados
 
Adressé à tous les parents
d’adolescents et tous les
médecins généralistes du Haut-
Rhin, il apporte un éclairage
pluridisciplinaire sur une
thématique liée à l’adolescence.
=> 2 parutions en 2025

Les Ateliers du mois

La médiation familiale

La MDA accueille désormais une médiatrice
de l’ASFMR un après-midi par mois pour
permettre aux familles de bénéficier du
premier entretien de la médiation familiale.

En 2025, 9 ateliers ont été réalisés, incluant
improvisation théâtrale, arts plastiques, jeux
de société,...

=> 50 jeunes accueillis et 4 parents, avec un
taux de participation de 59 % et une majorité
de collégiens (70 %). Ces ateliers ont facilité
l’accès à la MDA pour certains jeunes non
suivis, favorisant ainsi une prise en charge
psychologique. 

Les CJC (Consultations Jeunes
Consommateurs)

La Maison des Adolescents du Haut-Rhin et celle de Strasbourg se sont vues
confier par la CeA, la création d’un centre de ressources à destination des
professionnels du territoire alsacien dans la lutte contre le harcèlement et
cyberharcèlement chez les mineurs. Les objectifs prioritaires sont de
permettre une meilleure coordination entre la diversité des acteurs, de
mutualiser les ressources et de renforcer les compétences des professionnels.

Le centre de ressources et de lutte contre le harcèlement chez les mineurs


